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BEZPECNOSTNI INSTRUKCE

Pfed pouzivanim teploméru si peclivé prectéte navod a fidte
se instrukcemi v ndvodu.

Bezdotykovy teplomér je mozné pouzivat nejen v
domacnosti, ale i k profesiondlnimu pouziti.

Vyrobek mize byt pouzivany pouze pro Ucely popsané v N
navodu. ~
Vyrobek musi byt pouzivan pouze pfi béznych teplotach
mezi 10°C a 40°C.

Vyrobek musi byt vzdy uskladnén v ¢istém a suchém
prostredi.

Nevystavujte vyrobek extrémnim teplotnim podminkdm
vy$$im nez 55°c a nizSim nez -20°C.

Nepouzivejte vyrobek v relativni vlhkosti vy3si nez 85%.
Ochranné sklo pfed senzorem teploméru se nesmi rozbit.
Nedotykejte se ochranného skla pfed senzorem teploméru
prsty.

Ochranné sklo pfed senzorem tepoloméru cistéte bavinénym
hadfikem s 95% alkoholem.

paprskem nebo vodou.

Nehdzejte s vyrobkem, pfi jeho padu dojde k jeho zniceni
Vyrobek smi opravovat pouze autorizovany servis.

Zmény technickych specifikaci vyrobku jsou mozné bez
pfedchoziho upozornéni vyrobcem.




PREDSTAVENI BEZDOTYKOVEHO TEPLOMERU

Bezdotykovy teplomér Helpmation pro méreni teploty pouziva
Ize bezdotykové ve vzdalenosti max. 3-5 cm od cela zméfit
presnou teplotu organismu béhem 1 sekundy.

Metoda méfeni, kterou vyuziva bezdotykovy teplomér
Helpmation tzv.,temporal artery (TA)” (méfeni teploty z tepny)
je pfesnéjsi a rychlejsi nez méreni teploty usnim teplomérem a
komfortnéjsi nez méreni teploty klasickym teplomérem.

Védecka citace k méfeni metodou TA:

,Greenes D, Fleischer G. Accuracy of a Noninvasive Temporal
Artery Thermometer for Use inInfants. Arch Pediatr Adolesc Med
2001, 155:376."

BEZNA TEPLOTA ROZDELENA PODLE VEKU

Vék °C °F
0-2 roky 36.4-38.0 97.5-100.4
3-10 let 36.1-37.8 97.0-100.0
11-65 let 35.9-37.6 96.6-99.7
> 65 let 35.8-37.5 96.4-99.5




INSTRUKCE PRED POUZIVANIM

Bezdotykovy teplomér Helpmation je nastaven a
skalibrovan z vyroby a neni jej tfreba kalibrovat pred
prvnim pouzitim.

Pro dosazeni pfesného a stabilniho vysledku méreni je tfeba
teplomér ponechat v bézném domdcim prostfedi po dobu

15-20 minut pfed jeho pouzitim.
Pro dosazeni nejpresnéjsich hodnot dodrzujte min. ¢asovy
rozestup mezi jednotlivymi méfenimi 1 minutu.

FUNKCE

1.
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Specidlni design teploméru pro presné zméreni teploty
organismu bez ohledu na teplotu v mistnosti.

. Rychlé a pfesné vysledky méreni diky pokrocilé infracervené

technologii.

. Zvukovy alarm pfi vysoké teploté.
. Pamét na 32 poslednich méreni.
. Podsviceny LCD display ménici barvu dle namérené teploty.

Teplota se zobrazuje ve stupnich Celsia nebo Fahrenheita.
Automatické vypnuti teploméru po 30 sek.

. Praktické a snadné pouziti teploméru.
. Zivotnost teploméru je az 40.000 méfeni.

Bezdotykovym teplomérem Helpmation mdzete méfit teplotu détskych
lahvi nebo koupele ¢i pokojovou teplotu (jednoduse nastavite riizné
rezimy tlac¢itkem MENU viz popis v ndvodu). Tato funkce je v souladu se
smérnici 89/336/EEC Elektromagnitické kompatibility.



POUZITI BEZDOTYKOVEHO TEPLOMERU

1.

Umistéte baterie do prostoru pro baterie (baterie jsou
soucasti baleni). Pozor, umistéte baterie spravnou polaritou
viz Vyména baterii.

. Pfi prvnim pouziti teploméru nebo pfi vyméné baterii

vyckejte pred méfenim 10 minut.

. Predni ¢ast teploméru s IR paprskem namifte na Celo a drzte

jej ve vzdélenosti max. 3-5 cm od Cela. Stisknéte tlacitko
SCAN a teplota se ihned zobrazi na display teploméru. Pfi
méreni teploty nehybejte hlavou ani teplomérem.

4. Nez zacnete méfit teplotu, odstrante z Cela vlasy a setfete

pfipadny pot ¢i make-up.

ZASADY PRO SPRAVNE MERENI TEPLOTY

Pro spravné a presné zméfeni teploty dodrzujte pokyny
uvedené v ndvodu. Méreni teploty by mélo byt provedeno v
béZzném domacim prostredi a pacient by nemél pred mérenim
teploty vykondvat velkou fyzickou ndmahu.

Pfi méreni teploty berte v ivahu nasledujici fyziologické zmény:

teplota organismu je vyssi o cca 0,5°C mezi 6 - 15 hodinou
teplota zenského organismu je pfiblizné o 0,2°C vyssi

teplota Zenského organismu se méni v zavislosti na
ovula¢nim cyklu (teplota vzroste o cca 0,5°C v druhé poloviné
ovulac¢niho cyklu a v ranném stadiu téhotenstvi)

pfi dlouhodobém sezeni se teplota organismu snizi o
0,3-04°C



MERENI TEPLOTY

Pfedni ¢ast teploméru s IR
paprskem namifte na celo a
drzte jej ve vzdalenosti max.

3-5 cm od ¢ela. Stisknéte
tlacitko SCAN a teplota se ihned
zobrazi na display teploméru.
Pfi méfeni teploty nehybejte
hlavou ani teplomérem.

Pfesnost méreni teploty neni garantovana,
pokud ji budete méfit na jinych ¢astech téla
(ruka, bficho atd.).

DULEZITE POKYNY PRI MERENI TEPLOTY

Pro presné vysledky méfeni dodrzujte nasledujici pokyny:

odstrante z Cela vlasy

setfete z Cela pot, odstrante ptipadny make-up

v pribéhu méreni nepobyvejte v prlivanu

(z klimatizace, vétranim)

dodrzujte rozestup 1 minutu mezi jednotlivymi méfenimi
ponechte teplomér v bezném domdcim prostiedi po dobu
15-20 minut pred jeho pouzitim

VYZNAM BAREV DISPLAY TEPLOMERU

Zelend barva: normalni teplota < 37,3°C (99,1 °F)

Oranzova barva: zvysend teplota 37,4 - 37,9°C (99,2 - 100,2°F)
Cervena barva: vysoka hore¢ka = 38°C (100,3°F)
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NASTAVEN{ TEPLOMERU

Zapnuti teploméru

Pokud je teplomér vypnuty, stisknéte jedenkrat tlacitko ON/OFF
a teplomér se zapne (LCD display se rozsviti). Stiskem tlacitka
SCAN zméfite pozadovanou teplotu.

Méteni teploty

« Tlacitko BODY - stisknéte tlacitko BODY a na display se
zobrazi,---- °C" nebo ,----°F“. Nyni drzte teplomér max. 3-5 cm
pred stfedem cela a stisknéte tlacitko SCAN. Na display se
zobrazi namérena teplota.

» Tlacitko SURFACE - stisknéte tlacitko SURFACE a na display
se zobrazi - °C" nebo ,----°F" Nyni stisknéte tla¢itko SCAN.
Na display se zobrazi namérena teplota.

« Tlacitko ROOM - stisknéte tlacitko ROOM a na display se
zobrazi,---- °C" nebo ,----°F"“. Nyni stisknéte tlacitko SCAN. Na
display se zobrazi namérena teplota.




« Poznamka: Tovarni nastaveni teploméru je na rezim BODY
Pamét teploméru na poslednich 32 méfeni

Stisknéte tlacitko ROOM a pfidrzte jej 3 sekundy. Na display se
zobrazi posledni namérend teplota. Kratkym stiskem tlacitka
SURFACE bude display postupné zobrazovat namérené teploty.
Stiskem tlacitka BODY vyskocite z paméti teploméru. Pokud
stisknete tlacitko SURFACE a pridrzite jej 3 sekundy, pamét
teploméru se vymaze a na display se zobrazi informace, CLr"

Tlacitko LANGUAGE

Stiskem tlac¢itka LANGUAGE vypnete nebo zapnete zvukového
privodce teploméru.

Vybér méfeni ve °C nebo °F

Zapnéte teplomér, poté stisknéte tlacitko BODY a pridrzte jej 3
sekundy. Display zobrazi,,F4", nyni opét kratce stisknéte tlacitko
BODY a display zobrazi,F5" Stiskem tlacitka SURFACE bude
teplomér mérit ve °C a stiskem tlacitka ROOM bude mérit ve °F.
Nastaveni ulozte stiskem tlac¢itka BODY.

UPOZORNENI!

Pro méreni télesné teploty se pouzivaji jiné veli¢iny

nez pro méreni povrchu, proto si vzdy pred mérenim
zkontrolujte spravné nastaveni teploméru.
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KALIBRACE TEPLOMERU

Teplomér je kalibrovany ve vyrobé a nemusite jej pfed prvnim
pouzitim kalibrovat. V zavislosti na typu pokozky m{ize dojit
k odlisnostem pii méreni. Pokud potiebujete teplomér

kalibrovat postupujte dle instrukci nize.

N
Zapnéte teplomér, poté stisknéte tlacitko BODY a pfidrzte jej 3
sekundy. Display zobrazi informaci,F4".
Stiskem tlacitka SURFACE zvysujete nastaveni o 0,1 °C a stiskem
tlacitka ROOM snizujete nastaveni o 0,1 °C.

Po kalibraci teploméru stisknéte tlacitko BODY a Vase nové
nastaveni se ulozi.

VYMENA BATERII

Pokud se na display zobrazi ikona ,Vybité
baterie’, baterie jsou vybité a je tieba je
vyménit za nové. Nekombinujte nové a
staré baterie. Otevrete kryt prostoru pro
baterie a vyménite baterie za nové. Pozor,
pfi umistovani baterii je umistéte spravnou
polaritou (“+“ na baterii na,+" v prostoru s
baterii a,-" na baterii na,-“ v prostoru baterii). + &7 _

Pri Spatném umisténi baterii dojde ke zniceni teploméru. Nikdy
nepouzivejte dobijeci baterie a doporuc¢ujeme pouzivat baterie
alkalické.

1



TECHNICKA SPECIFIKACE

Bézné podminky pro pouZziti teploméru:
Okolni teplota: 10°C - 40°C (50°F - 104 °F)
Vlhkost vzduchu: < 85%

Model RC006

Rozméry 160 x 100 x 40 mm

Vaha 131 g (bez baterii)

Napajeni DC3V (2 baterie typ AA, LR6)
Spotieba <300 mW

Vzdalenost méreni max. 3-5cm

Automatické vypnuti 30 sec.

Rozsah méreni:

V reZzimu Body 32°C-42,9 °C (89,6 °F - 109,2 °F)

V rezimu Surface Temp 0 °C - 60 °C (32 °F - 140 °F)
V rezimu Room 0 °C - 40 °C (32 °F - 104 °F)

Pfesnost:
36°C ~ 39°C (96,8 °F ~ 102,2 °F) = +£0.2°C (+0,4 °F)
Dle ASTM Standard E1965-1998 (2009)

Obsah baleni:

1 ks bezdotykovy teplomér

2 ks baterie AA

1 ks ochranny sacek na teplomér
1 ks nédvod

12



Pfesnost méreni

0Od 34°Cdo 35,9°C==0,3°C
Od 93,2°F do 96,6 °F = +0,6 °F

0d 36°Cdo 39°C=+0,2 °C Dle ASTM Standard
0d 96,8°F do 102,2 °F = +0,4 °F E1965-1998 (2009)

0d 39°Cdo 42,5°C==+0,3°C
0Od 102,2°F do 108,5 °F = +0,6 °F

Bezdotykovy teplomér Helpmation mize méfit i teplotu pod
32°Canad 42,9 °C (pod 89,6 °F a nad 109,2 °F), ale pfesnost
méfeni nad rdmec uvedenych hodnot neni garantovana.

NEZ ZAVOLATE DO SERVISU

Pokud méte potize s teplomérem v pribéhu pouzivani,
podivejte se na nasledujici feSeni. Pokud problém nevyfesite,
kontaktujte prosim autorizovany servis.

« Display zobrazuje teplotu vyssi nez 42,9 °C (109,2°F):
Méte nastavené méfeni teploty ve Fahrenheitech. Zménte
nastaveni na stupné Celsia stiskem tlacitka °C/°F.

« Display zobrazuje teplotu nizsi nez 32°C (89,6°F):
Zménte nastaveni teploméru na rezim,Body” stiskem tlacitka
BODY.

13



Display zobrazuje zpravu,,HI":

Pri zobrazeni informace ,HI” na display teploméru je
teplota vys3si nez teplota 42,9°C (109,2°F) v rezimu |
,Body”.

Display zobrazuje zpravu,Lo":

PFi zobrazeni informace,Lo” na display teploméru
je teplota nizsi nez rozsah teploméru.V rezimu
,Body” je teplota nizsi nez 32°C (89,6°F).

Dlvodem mohou byt nasledujici skute¢nosti: -

- odstranite vlasy z Cela a setfete pfipadny pot

- vzdalenost méfeni je delsi nez 5 cm od cela v reZimu BODY

« interval mezi jednotlivymi méfenimi musi byt 1 minutu

« pfi méfeni teploty nebudte v priivanu

- Ujistéte se, Ze méfite pozadovanou teplotu ve spravném
nastaveni teploméru (BODY, SURFACE, ROOM)

c € Prohlaseni o shodé. Vyrobek odpovida pozadavkim

Evropské unie (EU).

oddélené od komunalniho odpadu prostfednictvim ur¢enych

E Veskeré elektrické a elektronické vyrobky musi byt likvidovany

sbérnych mist. Ekologicka likvidace tohoto zafizeni je zajisténa v

[ ramci kolektivniho systému Retela (www.retela.cz).

Pouzité baterie nebo akumulatory nepatfi do netfidéného
odpadu, mlzete je bezplatné odevzdavat na mnoha mistech,
ktera jsou oznacena jako ,mista zpétného odbéru” spole¢nosti
ECOBAT (www.ecobat.cz).

znackou ZELENY BOD znamens, Ze za tento obal byl uhrazen

@ Znatka ZELENY BOD je ochrannou zndmkou. Oznaceni obalu
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ZARUCNI LIST

Model:
Vyrobni ¢islo:
Datum prodeje:

Podpis a razitko prodejce:

Tento zaruéni list plati pro vyrobky dovezené do Ceské republiky spole¢nosti BLAKAR
trading s.r.o., provozovna: Azalkové 1272, 252 42 Jesenice - Horni Jircany, IC: 282343391,
DIC: CZ28234391

Na vyrobek se poskytuje zaruka 24 mésict ode dne prodeje spotrebiteli.
Zaruka se vztahuje na vady vzniklé prokazatelné nasledkem vadného
materialu, chybné konstrukce nebo Spatného provedeni.

Zaruka se nevztahuje na vady zplisobené dopravou, béznym uzivanim
vyrobku (u baterii zejména ztrata kapacity), nedodrzenim pokyn(

k obsluze uvedenych v ndvodu, $patnou tdrzbou, mechanickym
poskozenim, zdsahem do spotfebice neautorizovanym servisem. Opravy
vyrobku smi provadét pouze autorizovany servis.

Autorizovany servis:

BLAKAR trading s.r.o., Azalkova 1272, 252 42 Jesenice - Horni Jircany
tel.: 606 839 644, 774 737 789, e-mail: servis@blakar.cz
www.helpmation.cz

Technické udaje vychézeji ze stavu znamého v dobé vydani.
Zména technickych tdajl vyhrazena.
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BEZPECNOSTNE INSTRUKCIE

« Pred pouzivanim teplomera si pozorne precitajte navod a
riadte sa instrukciami v navode.

« Bezdotykovy teplomer je mozné pouzivat nielen v
domdcnosti, ale aj k profesionalnemu pouzitie.

+ Vyrobok méze byt pouzivany iba na tcely popisané v ndvode.

+ Vyrobok musi byt pouzivany iba pri beznych teplotach medzi

10°Ca40°C.
+ Vyrobok musi byt vzdy uskladneny v ¢istom a suchom
prostredi.
+ Vyrobok nesmie prist do kontaktu s elektrickym pradom.
« Nevystavujte vyrobok extrémnym teplotnym podmienkam
vyssim ako 55 °C a nizsim ako -20 °C.
« Nepouzivajte vyrobok v relativnej vlhkosti vyssej ako 85%.
« Ochranné sklo pred senzorom teplomera sa nesmie rozbit.
« Nedotykajte sa ochranného skla pred senzorom teplomera
prstami.
« Ochranné sklo pred senzorom tepoloméru cistite bavinenou
handri¢kou s 95% alkoholom.
+ Vyrobok nesmie prist do kontaktu s priamym slne¢nym
li¢om alebo vodou.
« Nehdadzte s vyrobkom, pri jeho pade déjde k jeho zniceniu.
+ Vyrobok smie opravovat iba autorizovany servis.

Zmeny technickych Specifikacii vyrobku si mozné bez
predchadzajuceho upozornenia vyrobcom.
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PREDSTAVENIE BEZDOTYKOVEHO TEPLOMERA

Bezdotykovy teplomer Helpmation pre meranie teploty

pouziva najmodernejsiu infracervenu technolégiu. Vdaka tejto
technolégii je mozné bezdotykovo vo vzdialenosti max. 3-5 cm
od cela zmerat presnu teplotu organizmu pocas 1 sekundy.
Metdda merania, ktort vyuziva bezdotykovy teplomer
Helpmation tzv.,Temporal artery (TA)” (meranie teploty z tepny)
je presnejsi a rychlejsi ako meranie teploty usnym teplomerom a
komfortnejsie nez meranie teploty klasickym teplomerom.

Vedeckd citacie na meranie metédou TA:

,Greenes D, Fleischer G. Accuracy of a noninvasive Temporal
Artery Thermometer for Use inInfants. Arch Pediater Adolesc
Med 2001, 155: 376.,

BEZNA TEPLOTA ROZDELENA PODLA VEKU

Vek °C °F
0-2 roky 36.4-38.0 97.5-100.4
3-10 rokov 36.1-37.8 97.0-100.0
11-65 rokov 35.9-37.6 96.6-99.7
> 65 rokov 35.8-37.5 96.4-99.5

18



INSTRUKCIE PRED POUZIVANIM

Bezdotykovy teplomer Helpmation je nastaveny a
skalibrovany z vyroby a nie je ho treba kalibrovat
pred prvym pouzitim.

Pre dosiahnutie presného a stabilného vysledku merania je

potrebné teplomer ponechat v beznom domacom prostredi po

dobu 15-20 minut pred jeho pouzitim.

Pre dosiahnutie najpresnejsich hodno6t dodrzujte min. ¢asovy ~
rozostup medzi jednotlivymi meraniami 1 minutu. 2

FUNKCIE

1. Specialny dizajn teplomeru pre presné zmeranie teploty
organizmu bez ohladu na teplotu v miestnosti.

2. Rychle a presné vysledky merania vdaka pokrocilej
infracervené technoldégii.

3. Zvukovy alarm pri vysokej teplote.

. Pamét na 32 poslednych merani.

. Podsvieteny LCD display meniace farbu podla namerane;j

teploty.

. Teplota sa zobrazuje v stuprioch Celzia alebo Fahrenheita.

. Automatické vypnutie teplomeru po 30 sek.

. Praktické a jednoduché pouzitie teplomeru.

. Zivotnost teplomera je az 40.000 merani.

(S

O 00 N O

Bezdotykovym teplomerom Helpmation mézete merat teplotu detskych
flias alebo kupela ¢iizbovu teplotu (jednoducho nastavite rézne rezimy
tlacidlom MENU pozri popis v nadvode). Tato funkcia je v sulade so
smernicou 89/336/EEC Elektromagnitické kompatibility.
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POUZITIE BEZDOTYKOVEHO TEPLOMERA

1. Umiestnite batérie do priestoru pre batérie (batérie su
sucastou balenia). Pozor, umiestnite batérie spravnou
polaritou pozri Vymena batérii.

2. Pri prvom pourziti teplomera alebo pri vymene batérii
vyckajte pred meranim 10 minut.

3. Predna Cast teplomeru s IR [i¢om namierte na celo a drzte
ho vo vzdialenosti max. 3-5 cm od ¢ela. Stlacte tlacidlo SCAN
a teplota sa ihned zobrazi na display teplomera. Pri merani
teploty nehybte hlavou ani teplomerom.

4. Nez za¢nete merat teplotu, odstrante z cela vlasy a zotrite
pripadny pot ¢i make-up.

ZASADY PRE SPRAVNE MERANIE TEPLOTY

Pre spravne a presné zmeranie teploty dodrziavajte pokyny
uvedené v ndvode. Meranie teploty by sa malo uskuto¢nit v
beZznom domécom prostredi a pacient by nemal pred meranim
teploty vykondvat velku fyzickd ndmahu.

Pri merani teploty berte do tvahy nasledujuce fyziologické zmeny:

-+ teplota organizmu je vyssia o cca 0,5 °C medzi 6 - 15 hodinou

- teplota zenského organizmu je priblizne 0 0,2 °C vyssia

- teplota zenského organizmu sa meni v zavislosti na
ovula¢nom cyklu (teplota vzrastie o cca 0,5 °C v druhej
polovici ovula¢ného cyklu a v rannom $tadiu tehotenstva)

« pridlhodobom sedeni sa teplota organizmu znizi 0 0,3 - 0,4 °C
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MERANIE TEPLOTY

Predna ¢ast teplomeru s IR o «(
[t¢om namierte na Celo a drzte "

ho vo vzdialenosti max. 3-5 cm
od cela. Stlacte tlacidlo SCAN
a teplota sa ihned zobrazi na
display teplomera. Pri merani
teploty nehybte hlavou ani
teplomerom.

Presnost merania teploty nie je garantovana,
ak ju budete merat na inych castiach tela (ruka,
brucho, atd).

DOLEZITE POKYNY PRI MERANIE TEPLOTY

Pre presné vysledky merania dodrzujte nasledujuce pokyny:

« odstrante z cela vlasy

« zotrite z ¢ela pot, odstrante pripadny make-up

« v priebehu merania sa nezdrzujte v prievane

« (z klimatizacie, vetranim)

« dodrzujte rozostup 1 minutu medzi jednotlivymi meraniami

«  ponechajte teplomer v beznom domacom prostredi po dobu
15-20 minut pred jeho pouzitim

VYZNAM FARIEB DISPLAY TEPLOMERA

Zelena farba: normalna teplota < 37,3°C (99,1 °F)
Oranzova farba: zvy$ena teplota 37,4-37,9°C(99,2-100,2 °F)
Cervena farba: vysoké horic¢ka = 38 ° C (100,3 ° F)
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POPIS BEZDOTYKOVEHO TEPLOMERA

HELPMATION
Infracerveny luc
LCD
display
Tlacidlo
SCAN
Surface temp Reiim .
Body merania
Room ]_
-“-' ,"’(}l— Celsia
o ® ® <— Teplota
.”J.L’ °F4&— Fahrnheit
Q) = B
* A % Pamat
merania
—____ Vybité batérie
Hlas

Priestor pre batérie
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BODY SURFACE ROOM

O 0 ..

LANGUAGE = ON/OFF

NASTAVENIE TEPLOMERA

Zapnutie teplomera

Ak je teplomer vypnuty, stlacte jedenkrét tlacidlo ON / OFF a
teplomer sa zapne (LCD display sa rozsvieti). Stlacenim tlacidla
SCAN zmeriate pozadovanu teplotu.

Meranie teploty

« Tlacidlo BODY - stlacte tlacidlo BODY a na display sa zobrazi
.- ° C" alebo ,---- ° F“ Teraz drzte teplomer max. 3-5 cm pred
stredom cela a stlacte tlacidlo SCAN. Na display sa zobrazi
namerana teplota.

» Tlacidlo SURFACE - stlacte tlacidlo SURFACE a na display sa
zobrazi,—-- ° C" alebo,,—- ° F” Teraz stlacte tlacidlo SCAN. Na
display sa zobrazi namerand teplota.

« Tlacidlo ROOM - stlacte tlacidlo ROOM a na display sa
zobrazi,---- ° C" alebo,---- ° F“ Teraz stlacte tlacidlo SCAN. Na
display sa zobrazi namerana teplota.

23
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« Poznamka: Tovdrenské nastavenia teplomera je na rezim BODY
Pamét teplomeru na poslednych 32 merani

Stlacte tlacidlo ROOM a pridrzte ho 3 sekundy. Na display

sa zobrazi posledna namerana teplota. Kratkym stlacenim
tlacidla SURFACE bude display postupne zobrazovat nameranej
teploty. Stla¢enim tlacidla BODY vyskocite z paméte teplomera.
Ak stlacite tlacidlo SURFACE a pridrzite ho 3 sekundy, pamat
teplomeru sa vymaze a na display sa zobrazi informécia, CLr"

Tlacidlo LANGUAGE

Stlacenim tlacidla LANGUAGE vypnete alebo zapnete zvukového
sprievodcu teplomeru.

Vyber merania v ° Calebo °F

Zapnite teplomer, potom stlacte tlacidlo BODY a pridrzte ho 3
sekundy. Display zobrazi,,F4", teraz opat kratko stlacte tlacidlo
BODY a display zobrazi,F5 Stla¢enim tlacidla SURFACE bude
teplomer merat v ° C a stlacenim tlacidla ROOM bude merat v ° F.
Nastavenia uloZte stlacenim tlacidla BODY.

UPOZORNENIE!
Pre meranie telesnej teploty sa pouzivaju iné veliciny

ako pre meranie povrchoyv, preto si vzdy pred meranim
skontrolujte spravne nastavenie teplomera.
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KALIBRACIA TEPLOMERA

Teplomer je kalibrovany vo vyrobe a nemusite ho pred prvym
pouzitim kalibrovat. V zavislosti od typu pokozky moze doéjst
k odlisSnostiam pri merani. Ak potrebujete teplomer kalibrovat
postupujte podla instrukcii nizsie.

Zapnite teplomer, potom stlacte tlacidlo BODY a pridrzte ho 3
sekundy. Display zobrazi informaciu ,,F4"

Stlacenim tlac¢idla SURFACE zvysujete nastavenie 0 0,1 °Ca
stlacenim tlacidla ROOM znizujete nastavenie 0 0,1 ° C.

Po kalibracii teplomera stlacte tlacidlo BODY a Vase nové
nastavenie sa ulozi.

VYMENA BATERII

Ak sa na display zobrazi ikona batérie
,Battery”, batérie st vybité a treba ich vymenit
za nové. Nekombinujte nové a staré batérie.
Otvorte kryt priestoru pre batérie a vymente
batérie za nové. Pozor, pri umiestriovani
batérii je umiestnite spravnou polaritou

(,4+" na batérii na,+" v priestore batérii a,-“ na
batérii na,-" v priestore batérii).

Pri zZlom umiestneni batérii déjde k zniceniu teplomera. Nikdy
nepouzivajte dobijacie batérie a odporuc¢ame pouzivat batérie
alkalické.
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TECHNICKA SPECIFIKACIA

Bezné podmienky pre pouzitie teplomera:
Teplota okolia: 10°C - 40°C (50°F - 104 °F)
Vlhkost vzduchu: < 85%

Model RC006

Rozmery 160 x 100 x 40 mm

Vaha 131 g (bez baterii)
Napajanie DC3V (2 baterie typ AA, LR6)
Spotreba <300 mW

Vzdialenost merania max. 3-5cm
Automatické vypnutie 30 sec.

Rozsah merania:

V reZzime Body 32°C - 42,9 °C (89,6 °F - 109,2 °F)

V rezime Surface Temp 0 °C - 60 °C (32 °F - 140 °F)
V rezime Room 0 °C - 60 °C (32 °F - 140 °F)

Presnost:
36°C ~ 39°C (96,8 °F ~ 102,2 °F) = +£0.2°C (+0,4 °F)
Dle ASTM Standard E1965-1998 (2009)

Obsah balenia:

1 ks bezdotykovy teplomer

2 ks baterie AA

1 ks ochranny sacek na teplomer
1 ks nédvod
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Presnost merania

0Od 34°Cdo 35,9°C==0,3°C
Od 93,2°F do 96,6 °F = +0,6 °F

0d 36°Cdo 39°C=+0,2 °C Dle ASTM Standard
0d 96,8°F do 102,2 °F = +0,4 °F E1965-1998 (2009)

0d 39°Cdo 42,5°C==+0,3°C
0Od 102,2°F do 108,5 °F = +0,6 °F

Bezdotykovy teplomer Helpmation méze merat aj teplotu pod
32°Canad 42,9 °C (pod 89,6 °F a nad 109,2 °F), ale presnost
merania nad rdmec uvedenych hodn6ét nie je garantovana.

NEZ ZAVOLATE DO SERVISU

Ak méate problémy s teplomerom v priebehu pouzivania, pozrite
sa na nasledujuce rieSenia. Ak problém nevyriesite, kontaktujte
prosim autorizovany servis.

« Display zobrazuje teplotu vyssiu ako 42,9 °C (109,2°F):
Méte nastavené meranie teploty vo Fahrenheita. Zmente
nastavenie na stupne Celsia stla¢enim tlacidla °C/°F.

« Display zobrazuje teplotu nizsiu ako 32°C (89,6°F):

Zmente nastavenie teplomeru na rezim ,Body” stlacenim
tlacidla BODY.
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Display zobrazuje spravu ,HI":

Pri zobrazeni informacie ,HI” na display teplomera
je teplota vyssia ako teplota 42,9°C(109,2°F)v |
rezime ,Body".

Display zobrazuje spravu,Lo”:

Pri zobrazeni informéacie,Lo" na display teplomera
je teplota nizsia ako rozsah teplomeru.V reZzime
,Body” je teplota nizsia ako 32 °C (89,6 °F).

Dovodom mézu byt nasledujuce skuto¢nosti: -

« odstrénte vlasy z ¢ela a zotrite pripadny pot

« vzdialenost merania je dlhsia ako 3-5 cm

« interval medzi jednotlivymi meraniami musi byt 1 minutu

« pri meranie teploty nebudte v prievane

- uistite sa, Ze meriate pozadovanu teplotu v sprdvnom
nastaveni teplomeru (BODY, SURFACE, ROOM)

c € Vyhlasenie o zhode. Vyrobok zodpoveda poziadavkam

Eurdpskej tnie (EU).

oddelene od komunalneho odpadu prostrednictvom uré¢enych

E Vsetky elektrické a elektronické vyrobky musia byt likvidované

zbernych miest. Ekologicka likvidacia tohto zariadenia je zaistend

[ v rdmci kolektivneho systému Retela (www.retela.cz).

Pouzité batérie alebo akumulatory nepatri do netriedeného
odpadu, moézete ich bezplatne odovzdavat na mnohych miestach,
ktoré su oznacené ako,miesta spatného odberu” spolo¢nosti
ECOBAT (www.ecobat.cz).

znackou ZELENY BOD znamens, Ze za tento obal bol uhradeny

@ Znatka ZELENY BOD je ochrannou zndmkou. Oznacenie obalu
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ZARUCNY LIST

Model:
Vyrobné &islo:
Datum predaja:

Podpis a peciatka predajca:

Tento zarucny list plati pre vyrobky dovezené do Slovenskej republiky spolo¢nostou BLAKAR
trading s.r.0,, Azalkova 1272, 25242 Horni Jir¢any, ICO: 282343391, DIC: CZ28234391

Na vyrobok sa poskytuje zaruka 24 mesiacov odo dna predaja
spotrebitelovi. Zaruka sa vztahuje na vady vzniknuté preukazatelne
nasledkom chybného materidlu, chybné konstrukcie alebo zlého
prevedenia.

Zaruka sa nevztahuje na chyby spésobené dopravou, beznym
pouzivanim vyrobku (u batérii najma strata kapacity), nedodrzanim
pokynov na obsluhu uvedenych v ndvode, zlou udrzbou, mechanickym
poskodenim, zédsahom do spotrebica neautorizovanym servisom.
Opravy vyrobku smie vykondvat iba autorizovany servis.

Autorizovany servis:

BLAKAR trading s.r.o., Azalkova 1272, 252 42 Jesenice - Horni Jircany
tel.: 00420 606 839 644, 00420 774 737 789, e-mail: servis@blakar.cz
www.helpmation.sk

Technické udaje vychadzaju zo stavu zndmeho v ¢ase vydania.
Zmena technickych udajov vyhradena.
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SAFETY PRECAUTIONS

Follow the maintenance advice stipulated in this instruction
manual.

This device may be used for professional purposes or for

personal home use.

This device must only be used in and ambient temeprature

range of between 10°C a 40°C.

This device must always be kept in a clean, dry area.

Do not expose this thermometer to electric shocks.

Do not expose this thermometer to extreme temperature
conditions of > 55°c or < -20°C.

Do not use this device in relative humidity higher than 85%.
The protective glass over the lens is the most fragile part of UJ
the thermometer.

Do not touch the glass of the infrared lens with your fingers.

Clean the glass with a cotton bud lightly moistened with

95% alcohol.

Do not expose the thermometer to sunlight or to water.

Never drop the device.

Do not attempt to repair this device yourslelf. If you have any
problem, please, contact authorised service department.

The manufacturer reserves the right to alter the
specification of the product without prior notification.
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INTRODUCTION

The non-contact infrared thermometer Helpmation has

been developed by using the latest infrared technology. This
technology allows temporal artery (TA) temperature to be
taken at a distance of max. 3-5 cm away from the forehead. It
has been demonstrated that this method of TA temperature
measurement is more precise than the tympanic thermometry
and better tolerated than rectal thermometry (1). However,

as with other types of thermometer, it is essential to use the
thermometer properly in order to obtain reliable and stable
results.

(1),,Greenes D, Fleischer G. Accuracy of a Noninvasive Temporal
Artery Thermometer for Use inInfants. Arch Pediatr Adolesc Med
2001, 155:376.

NORMAL TEMPERATURES ACCORDING TO AGE

Age °C °F
0-2 years 36.4-38.0 97.5-100.4
3-10 years 36.1-37.8 97.0-100.0
11-65 years 35.9-37.6 96.6-99.7
> 65 years 35.8-37.5 96.4-99.5
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PRECAUTIONS BEFORE USE

The thermometer Helpmation is pre-set at the factory. It
is not necessary to calibrate the device when starting.

In order to obtain reliable and stable results, you are adviced
each time there is a significant change in the ambient
temperature due to a change in environment, to allow the
thermometer to acclimatize to this ambinet temeprature for 15
to 20 minutes before using it. It is important to allow 1 minute

interval between two measurements.
FUNCTIONS

1. Special design to take the Human Body Temperature from a
distance.

. Reliable and stable measurement, thanks to the advantage
Infrared Detection System.

. Audible alarm if temperature is too high.

. Memorize the last 32 temperature measurements.

. Three colors backlit LCD display.

Temperature can be displayed in either Celsius or Fahrenheit.

Automatic power-off (30 seconds) to save energy.

. Practical, easy to use.

. Longevity use (40.000 reading).

N

O KON UL AW

The thermometer can also be used to measure the temperature of a
baby-bottle or bath, or room temperature (by using the Surface Temp
or Room function). This function is in accordance with the Directive
89/339/EEC Electromagnetic compatibility.
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USAGE

. Install batteries (please see Changing the batteries)

2. For the first use or when inserting new batteries wait around
10 minutes for the warm-up of the device.

3. Aim towards the forehead, from a distance of max. 3-5
cm, press the measuring button SCAN, the temperature is
displayed in 1 second.

4. Before taking the temperature, make sure to remoe hair and
perspiration from the forehead.

PRACTICAL CONSIDERATIONS WHEN TAKING A
TEMPERATURE

In order to ensure that precise and accurate temperature
measurements are obtained, it is essential that each user has
received adequate information. Temperature should be take in a
neutral context. The patient must not have undertaken vigorous
physical activity prior taking the temperature.

Be aware of physiological variations in temperature which must

be take into consideration when evaluating the results:

« temperature increases by 0,5°C between 6am and 3 pm

- women have a temperature that is higher, on average, by
around 0,2°C

« women temperature also varies in accordance with their
ovarian cycle. It rises by 0,5 °C in the second half of the cycle
and at the early stages of pregnancy.

« when sitting, temperature is lower by about 0,3 - 0,4°C than
when standing
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HOW TO TAKE A
TEMPERATURE . P““@

Aim at the forehead, over the right : g
temporal region, from a distance '
of max. 3-5 cm, press the button
SCAN and the temperature is
instantly displayed.

The reliability of the measurement cannot be
guaranteed if the temperature is measured over
another part of the body (e.g. arm, torso ...).

IMPORTANT INFORMATION WHEN TAKING A
TEMPERATURE

Please observe the following before any temperature measurement

to ensure a stable and reliable result:

« push back hair from the forehead

+ wipe away any perspiration and make-up from the forehead

- avoid any drafts (e.g. from nasal specs, air conditioning ...)

- allow a 1 minute interval between two measurements

- each time there is a significant change in the ambient temperature
due to a change in environment, to allow the thermometer to
acclimatise to this ambient temperature for at least 15 minutes
before using it

THREE COLORS BACKLIT LCD DISPLAY

Green: normal temperature < 37.3°C(99.1 °F)

Orange color: increased temperature 37.4t0 37.9°C(99.2 to 100.2 °F)
Red: high fever > 38°C(100.3 °F)
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DESCRIPTION

Infrared lens

LCD
display

Button
SCAN

Surface temp

Body :l— Measuring mode

Room

°CH&— Celsia
".' L’q.— Temperature
F

:".’ ,. l«— Fahrnheit

@)
A

Memory
Low batteries
. Voice

Battery compartment
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SETTING AND FUNCTION

SWITCH ON THE THERMOMETER

If the thermometer is off, press the button ON/OFF and the z
thermometer switches on (LCD display lights up). Press SCAN
measure the desired temperature.

TEMPERATURE MEASUREMENT

« Button BODY - press the BODY button and the display will
show,-—-°C" or,° F -—--".Now hold the thermometer max. 3-5
cm before the middle of the forehead and press SCAN. The
display displays the measured temperature.

» Button SURFACE - press the SURFACE button and the display
shows,-—--°C" or,° F -——-". Now press SCAN. The display
displays the measured temperature.

« Button ROOM - press the ROOM button and the display
will show ,----° C* or,,° F ----". Now press SCAN. The display
displays the measured temperature.

Note: The default setting on the thermometer mode BODY
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Memory Thermometer for the last 32 measurements

In the switch on state, press the “ROOM” button and hold for
3 seconds, you will abtain the last temperature measurement,
and allows for a view of the last 32 measurements. Press the
“SURFACE" button for review. Press the “BODY” button to exit
data memory. Press the “SRUFACE” button and hold for 3
seconds, all data in memory will be deleted, then press the
“ROOM” button and hold for 3 seconds, the screen will display
“CLr"

Button LANGUAGE

When the screen shows “ON’ the voice opened.
When the screen shows “OFF’, the voice closed.

Measurement in °C or °F

In the switch on state, press the “BODY” button and hold for

3 seconds, the screen will display “F4’, press the “BODY” button
once again, the screen will display “F5", Press ,SURFACE” button
to get degrees Celsius, press “/ROOM” button to get degrees
Fahrenheit. Confirm by press the ,BODY” button.

NOTICE!
To obtain the internal temperature of the body, always

use the ,BODY” mode. Please, make sure to select
~Sufrace temp” mode for an external area reading.
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CALIBRATION OF THE THERMOMETER

Thermometer factory-set. Depending on various skin types and
thickness, there may be temperature differences.

In the switch on state, Press “BODY” button and hold for 3
seconds. the screen will display “F4”, press “SURFACE” button
to increses 0.1°C, press “ROOM” button to reduce 0.1°C, press
“BODY” button to save the setting.

In the cases of seasonal or environmental changes a verification
and adjustment should be carried out.

CHANGING THE BATTERIES

When the LCD screen displays ,Battery” icon,
the batteries are used. Open the lid and
change the batteries, taking great care with
the correct positioning. (“+” on battery to ,+"
in battery compartment and ,-“ on battery to
,~" in battery compartment).

A mistake with this could cause damage of the

device and compromise the quarantee of your thermometer.
Never use rechargeable batteries. Use only batteries for single
usage.
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TECHNICAL CHARACTERISTICS

Normal useing condition:
Ambient temperature: 10°C - 40°C (50°F - 104 °F)
Relative humidity: < 85%

Model RC006

Dimensions 160 x 100 x 40 mm

Weight 131 g (bez baterii)

Power DC3V (2 baterie typ AA, LR6)
Consumption <300 mW

Measuring distance max. 3-5cm
Automatic power-off 30 sec.

Measuring range:

In Body mode 32°C-42,9°C (89,6 °F - 109,2 °F)

In Surface Temp mode 0 °C - 60 °C (32 °F - 140 °F)
In Room mode 0 °C-60 °C (32 °F - 140 °F)

Precision:
36°C ~39°C (96,8 °F ~ 102,2 °F) = +0.2°C (+0,4 °F)
According to ASTM Standard E1965-1998 (2009)

Contents:

1 pc non-contact thermometer Helpmation
2 pcs AA batteries

1 pc thermometer protective bag

1 pcinstruction manual

40



Precision

From 34°C to 35,9°C=+0,3 °C
From 93,2°F to 96,6 °F = +0,6 °F

According to ASTM
Standard E1965-1998
(2009)

From 36°C to 39°C==+0,2 °C
From 96,8°F to 102,2 °F = +0,4 °F

From 39°C t0 42,5°C=+0,3 °C
From 102,2°F to 108,5 °F = +0,6 °F

The thermometer takes temperature readings below 32 °C

or above 42,9 °C (89,6 °F to 109,2 °F) but precision is not
guaranteed outside of this range. <

TROUBLESHOOTING

If you have problems while using your thermometer, please refer
to this guide to help resolve the problem. If the problem persists,
please contact our authorised service department.

« The screen displays temperature higher than 42,9 °C
(109,2°F):
The temperature is in Fahrenheit. Change the measurement
to Celsius by pressing °C/°F button.

« The screen displays temperature lower than 32°C (89,6°F):
To take the surface temperature, press the “BODY” button and
set to the reading called “Body”, If the device is in Surface Temp
Mode, the 32°C (89.6°F) temperature displayed is showing the
external temperature of your body, rather than the internal.
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The screen displays the message ,HI":

When using the RC006 Thermometer, the message
“HI” can show on the screen. In this case,the [
temperature is above the measurement range
selected, either above 42.9 °C (109.2°F) in Body S
Mode.

The screen displays the message ,Lo":

When using the RC006 Thermometer, the message

“LO” can show on the screen. In this case, the

temperature analyzed is under the measuring -
range selected, either less than 32°C (89.6°F) in

Body Mode.

This message displays for various reasons:

« push back hair and wipe the make-up from the forehead

« measurement distance is longer than 3-5 cm

« allow a 1 minute interval between two measurements

- avoid any drafts (e.g. from nasal specs, air conditioning)

- make sure that you measure the desired temperature in
the proper setting of the thermometer (BODY, SURFACE,
ROOM)

other relevant provisions with EU Directives.

C € This product is in compliance with the essential requirements and

its useful life. Please, dispose of this device at your applicable

ﬁ Do not dispose the product in household waste at the end of

collection point for the recycling of electrical & electronic

EEEE  equipments waste.
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WARRANTY

Model:
Serial number:
Date of purchase:

Signature and stamp dealer:

The product is guaranteed for 24 months.

The warranty covers defects arising as a result demonstrably
defective material, faulty design or bad design.

The warranty does not cover defects caused by transport,
normal use of the product (in particular the loss of battery
capacity), failure to follow the instructions indicated in

the instructions, poor maintenance, mechanical damage,
unauthorized intervention in the appliance service. Repairs may
only be performed by an authorized service center.

Specifications are based on a condition known at the time of publication.
Technical alterations.
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